IIxoma Ne
Memnio
€208 anpenp 2023r.
Jlens 9

3aBTpak yyammxcs 7-11 ger

Ne HaunmenoBanue 6,110 Bec IInueBsie BeuiecTBa OHepreTuy | Ne Ilena
m\n Onona . HEHHOCTb | peuenTy
benku | JKupel | VrieBomst pbI
1 Pr16a, TylIeHHas B TOMarte ¢ oBonamMu (13 99,17
¢une, MUHTAN WIN XEK) 100/40 9,07 13,02 11,34 199,39 229
2 ITiope xaprogensHoe 120 222 3,50 14,28 97,91 312 11,74
3 Kommort u3 cB, GppykToB (S1670K0) 200 0,22 0,22 15,46 64,22 348 5,70
4 Xnebd mueHuIHBIH 35 2152 0,28 17.22 82,25 H 2,24
5 Konpurepckoe usnenue 25 1,88 2,95 18,73 104,28 H 3,15
Jono/iHUTe/IbHOE MUTaHUe: MOJIOKO T/11 0,2, 38
KOHIWT. U3JIeJIUE B HHAUBU]I. YTIAKOBKE
Hroro 3a 3aBTpak 520 15,91 19,97 77,03 548,05 160
O6en yyammuxcs 7-11 jger
Ne HanmenoBaHnue 051101 Bec IMuieBkie BelliecTBa OHepreTu4. | Ne Ilena
T\ Onloma UEHHOCTh peulenty
benku XKupbt | VrieBonsl phI
1 Cyn ¢ 6000BbIMU 200 6,72 7,00 15,00 127,42 119 5,24
2 Pri0a, TylieHHas B TOMaTe ¢ OBOIaMHU (13 98,5
¢une, MUHTaR WK XEK) 100/60 9,07 13,02 11,34 199,39 229
3 [Mrope kaprodensHoe 150 2,78 4,38 17,85 122,38 312 14,7
4 Kowmnort u3 ¢B, ¢ppykToB (16710K0) 200 022 0,22 15,46 64,22 348 5,70
5 X7e6 nieHruY HbI 20 1,44 0,16 9,84 47 H 1528
6 X1e6 prxaHoi 30 1,41 0,21 14,94 64,2 H 2,10
7/ Konnurepckoe usnenue 25 1,88 2,95 18,73 104,28 H 315
JonoJiHUTE/IbHOE MUTAHHE: MOJIOKO T/IT 38
0,2, KOHAUT. U3AETNE B UHIUBUI.
YIaKOBKe
Hroro 728 23,52 27,94 103,16 728,89 168,7.
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« 20 » _amnpenb 2023r.
Jenb 9
3aBrpak yyamuxcs 7-11 ger ¢ OB3 1 CMEHA
Ne HaumeHoBaHue 01104 Bec IMniueBslie BemecTBa JHepreru4. | Ne Iena
n\ 6102 LEHHOCTh peuenty
T benku | XKupbl | YrieBoasl pbI
1 Cyn MOJIOUHBIN C MAKapOHHBIMU 12,66
U3IETIMU 200 6,60 3,44 32,86 170,88 120
2 Slifno BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,8 209 10,89
3 Csip (mopumsimu) (Poccuiickuii) 20 4,64 5,90 0,00 72,8 14,04
4 Maciio (TopuusiMin) 10 0,13 6,15 0,17 56,6 8,72
5 Yaii ¢ caxapoM 200 0,14 0,00 10,00 39,24 376 3,50
6 Xneb mueHUYHbIH 35 2.52 0,28 17.22 82,25 2.24
7 Xneb prxaHoi 20 0,94 0,14 9,96 42,8 1,40
Hroro 3a 3aBTpak 525 20,05 20,51 70,49 527,37 53,45
L
O6en yuamuxcsi 7-11 jier ¢ OB3 1 CMEHA
Ne HaumeHnoBaHue 0J1101 Bec InineBbie BeleCTBA HepreTu4. | Ne Iena
n\n omona LEHHOCTh peuenty
benku | Xupsl | YrieBomsl pbI
1 Cyn ¢ 6060BbIMHU .(ropox) 200 6,72 7,00 15,00 127,42 119 5,24
2 Pri0a, TylIeHHas B TOMaTe ¢ OBOLIAMU 98,52
(13 une, MUHTAN UITH X€K) 100/60 9,07 13,02 11,34 199,39 229
3 [Miope kaprodensHoe 150 2,78 4,38 17,85 122,38 312 14,74
4 KowmrmoT u3 cB, GpyKkToB (16J0K0) 200 0,22 0,22 15,46 64,22 348 5,70
5 X7neb miueHuuHbIi 20 20 1,52 0,16 9,84 47 1,28
6 Xoe6 praot 30 30 14t | 421 14,94 642 S
7 Kongurepckoe uznenue 25 1,88 2,95 18,73 104,28 3,15
JonoJiHUTeIbHOE IUTaHKe: MOJIOKO 38
1/11 0,2, KOHAUT. U3AEJINe B UHIUBHI.
yTaKOBKe
Hroro 785 23,60 27,94 103,16 728,89 222,18
Hroro uena
/ ”7 /
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Menro
« 20 _» ampenb 2023r.
Hens @
Oben yuamuxces 7-11 jier ¢ OB3 2 CMEHA
Ne HaumeHnoBaHue 6o Bec InmeBkie BemecTa Onepreruy. | Ne Ilena
o\ Goma LHEeHHOCTh peLenty
Benku Kuper YrneBoasr pbI

1 Cyn ¢ 6060BBIMH (TOPOX) 200 6,72 7,00 15,00 127,42 119 5,24
2 Pr16a, TymieHHAsS B TOMATE ¢ 98,52

oBowaMu (U3 ¢une, MUHTal win xek) | 100/60 9,07 13,02 11,34 199,39 229
3 IMrope kapTodensHoe 150 2,78 4,38 17,85 122,38 312 14,74
4 Kommor u3 ¢B, ¢ppykToB (s516770K0) 200 0,22 0,22 15,46 64,22 348 5,70
5 Xi1e06 MieHNYHbIH 20 1,44 0,16 9,84 47 IE 1,28
6 Xned pxaHoit 30 1,41 0,21 14,94 64,2 H 2,10
7 Konnutepckoe uznenue 25 1,88 2,95 18,73 104,28 H 3:15

Hroro 785 23,52 27,94 103,16 728,89 130,73

Honanuk yyammuxes 7-11 jer ¢ OB3 2 CMEHA
No HaumeHoBaHue 61104 Bec IMuieBble BeecTsa OHepreTny. | Ne Iena
m\n Omoga LEHHOCTh peuenty
Benku | Xupsr VrieBonsl b

1 Cyn MonouHbIi ¢ MakapOHHBEIMK 9,02

W3AETUIMHA 150 5,70 3,33 24,65 128,16 120
2 Corip (mopuusmu) (Poccuiickuit) 20 4,64 5,90 0,00 72,8 15 14,04
3 Yaii ¢ caxapom 200 0,14 0,00 10,00 39,24 376 3,50
4 Xneb nmeHnYHbIH 20 1,44 0,16 9,84 47 H 1,28

JonoTHuTeILHOE NUTaAHKe: 38

MOJIOKO T/1 0,2, KOHIOWT. H3LeHe B

MHOWBHJ. YIIaKOBKE
Hroro 390 11,92 9,39 44,49 287,2 196,57
HToro uena
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or 11 jier u crapuwe 1 cMena

VABepH

2023r.

9 neHb

Ne HaumveHoBaHUe 0,110/ Bec TMuieBbie BELIECTBA DuepreTny. | Ne Ilena
n\n 0102 LIEHHOCThb peuenrty

3aBTpak: Benku | XKupel | Yriesomsl polI
1 Pri6a, TylIeHHask B TOMATe C 98,52

oBomamu (13 (e, MUHTaR WA

X€K) 100/60 9,07 13,02 11,34 199.39 229
2 IMiope KapToQenbHOe 180 3,33 5,26 21,42 146,86 312 17,60
3 KoMmtioT u3 ¢B. GppyKTOB (S6710K0) 200 0,22 0,22 15,46 64,22 348 5,70
4 X11e6 MieHnaHbIi 40 2,88 0,32 19,68 94 H 2,56
5 KoHIuTEpeKoe H3MeNHe 25| . 188 2% 18,73 10428 | H %10

Hroro 3a 3aBTpaK 605 17,38 21,77 86,63 608,75 127,53
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3asTpak yuammxes 12-18 srer ¢ OB3 1 CMEHA

2023r.

Ne HanmeHnoBaHue 0JIK0 Bec IMuieBbie BelIECTBA Dueprerny. | Ne Iena
n\n osroaa LEHHOCTh peuenty
: Benku JKupsl VYrneBonsl pbI
1 Cyn MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMU 15,40
U3 HENHIMUA 250 9,50 595 41,08 213,6 120
2 Sliiio BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,8 209 10,89
3 MacJo (TmopLusMK) 10 0,13 6,15 047 56,6 14 8,72
4 Caip (nopuusimu) (Poccutickuit) 20 4,64 5,90 0,00 72,8 15 14,04
5 Yaii ¢ caxapoM 200 0,14 0,00 10,00 39,24 376 3,50
6 X7e6 nieHUuIHbIN 40 2,88 0,32 19,68 94 H 2,56
7 Xi1e6 prxaHoM 40 1,88 0,28 19,92 85,6 H 2,80
Uroro 3a 3aBTpaK 600 24,25 22,80 91,13 624,64 57,91
OGen yuamuxcs 12-18 ser ¢ OB3 1 CMEHA
Ne HaumenoBanue 0J1101 Bec IMumeBbie BelecTBa Ouneprerud. | Ne Mena
n\n 01101 HEHHOCTH peuent
a Benku | Xupet | YriueBoasl ypBI
1 Cyn ¢ 6060BbIMH (rOPOX) 250 8,40 8.75 18,75 159,27 119 6,63
2 Pri6a, TylIeHHas B TOMarTe ¢ 98,25
oBomamu (u3 ¢uie, MUHTaH UK 100/10
X€K) 0 9,07 13,02 11,34 199,39 229
3 [Trope kapToQenbHOe 180 3,33 5,26 21,42 146,86 312 17,60
4 Kommor u3 ¢B, PpyKTOB (10710K0) 200 0,22 0,22 15,46 64,22 348 5,70
5 X71e0 TMieHuY HbIH 40 2,88 0,32 19,68 94 H 2,56
6 X166 piatoit 40 1,88 0,28 19,92 85,6 H 2,80
7 Konnutepckoe u3aemme 25 1,88 2,95 18,73 104,28 H 3,15
Hroro 935 27,66 30,80 125,30 853,62 136,69
HToro neHa 194,60

IToBap




Menro

« 20 » _anpenb 2023r.
JHews 9
O6en yuamuxcs 12-18 jser ¢ OB3 2 CMEHA
Ne HaunmeHoBaHHe 01101 Bec IMuieBbIe BELIECTBA Dueprerny. | Ne Ilena
m\i omona HEHHOCTH peuenry
Benku XKupst | YrieBombl pbi

1 Cyn ¢ 6060BbIME (TOPOX) 250 8,40 8,75 18,75 115927 119 6,63
2 Pri6a, TyII€HHAs: B TOMATe C 100/10 98,25

oBomamu (U3 Quiie, MUHTal WK XeK) 0 9,07 13,02 11,34 199,39 229
3 ITrope kapTo(eabHOE 180 3,33 5:.26 21,42 146,86 312 17,60
4 Kowmmor 13 ¢B, GppyKkTOB (16710K0) 200 0.22 0,22 15,46 64,22 348 5,70
S Xebd MIreHuYHbI A 40 2,88 0,32 19,68 94 H 2,56
6 X1e6 prkaHoit 40 1,88 0,28 19,92 85,6 H 2,80
7 Konnutepckoe u3aenue 25 1,88 2,95 18,73 104,28 H 315

Hroro 935 27,66 30,80 125,30 853,62 136,69

Honanux yaamuxcs 12-18 ger ¢ OB3 2 CMEHA
Ne HaunmenoBanue 0J110 Bec IMuieBkbie BelecTBa DHepreTuy. | Ne Hena
n\r 602 LEHHOCTh peuenty
benku XKupsl | Vriesonsl pbl

1 Cy1 MOJIOUHBIH ¢ MaKapOHHBIMU 12,66

3 IETUAMU 200 7,60 4,44 32,86 170,88 120
2 Cuip (nopumsimu) (Poccuiickuit) 20 4,64 5,90 0,00 72,8 15 14,04
3 Yaii ¢ caxapom 200 0,14 0,00 10,00 39,24 376 3,50
4 X1e6 mueHMYHbIN 40 2,88 0,32 19,68 94 H 2,56

Hroro 460 15,26 10,66 62,54 326,92 32,76

Hroro uena 169,45
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