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Memnio
anpenb

2023r.

3apTpak yuamuxes 7-11 jer

Jens 10

Ne HaumeHoBaHHe 01101 Bec IuieBbie BELIECTBA DHepreTud. | Ne Ilena
n\ 6102 LEHHOCTh peuenTy
- Benku | Xupel | YrieBomsl pbi
1 ITynuHr U3 TBOpora (3ameueHHbIi) (¢ 73,20
MOJIOKOM CTYIIIEHHBIM) 160/10 13,66 15,68 38,00 359,82 222
%) Cok (pyKTOBBIH 200 1,00 0,00 20,20 84,44 389 10,14
3 X116 nmmeHMYHbIA 35 2,52 0,28 17,22 82,25 181 224
4 @pyKTHI CB, (s10J10K0, GaHaH, rpywa, 4,16
anesbChH) 100 0,40 0,30 10,30 47 338
JlonoaHUTeILHOE MATaHUe: GpyKT (OaHaH, 38
TpyLLa, aneIbCUH)
Hroro 3a 3aBTpaK 505 17,58 16,26 85,72 573,51 127,74
O6ex yuammuxcs 7-11 ner
Ne HaumenoBanne omron Bec IMuieBbie BeLIECTBA OuepreTuy. | Ne Iena
m\ (%110 &1 LIEHHOCTh peuenty
o Benkr: | Xupsl | YrueBonsl pbi
1 Bopi ¢ KarycToil 1 Kaprodenem 200 6,24 7,44 24,50 146,9 82 8,54
2 Pary u3 nruis! (KypuLa) 240 16,85 19,01 21,98 3507 289 40,72
3 Coxk (pyKTOBBIH 200 1,00 0,00 20,20 84,44 389 10,14
4 Xne6 nmmeHndHbIi 40 40 2,88 0,32 19,68 94 H 2,56
5 X1eb prxaHoH 30 1,41 0,21 14,94 64,2 H 2.10
6 ®pyxrThI CB, (16710k0, 6aHaH, rpyLa, 4,16
aIeJbCUH) 100 0,49 0,30 10,30 47 338
JlonoIHUTEILHOE nuTanme: bpyxT (6aHaH, 38
rpylia, arnelbCuH)
Hroro 810 28,78 27,28 111,60 767,61 106,22
IToBap




it J;_LPI“];)!_EKTOP

Memnro
«_ 21 » anpenp 2023r.
Jlens 10
3aBTpak yuyamuxcs 7-11 ger ¢ OB3 1 CMEHA
Ne HanmeHnoBaHue 01101 Bec ITuieBblie BelecTBa JHepreTu4. | Ne Iena
n\n omoga LIEHHOCTh peuenty
Benxu | XKupsl | YrneBoasl pbI

1 [TynuHr U3 TBOpOTra 73,20

(3ameuyeHHbIiT) (C MOJIOKOM

CTYIICHHBIM) 160/10 13,66 15,68 38,00 359,82 290,
2 Yaii ¢ caxapoM 200 0,14 0,00 10,00 39,24 376 3,50
3 Xeb mueHuYHbI i 35 2.52 0,28 17,22 82,25 H 2,24
4 DpyKTH CB, (16710K0, 6aHaH, 4,16

rpylia, anejxbCuH) 100 0,40 0,30 10,30 47 338

Hroro 3a 3aBTpak 505 16,72 16,26 75,52 528,31 83,10

O6en yuammuxesi 7-11 jer ¢ OB3 1 CMEHA
| Ne Haumenosanue 6J1101 Bec Inmeskie BewecTsa OuepreTud. | Ne Iena
m\n os11002 LEHHOCTh peuenty
benku | XKupsl | YrneBonbl pbI

1 Bopi ¢ kanycroii U kapTodenaem 200 6,24 7,44 24,50 146,9 82 8,54
2 Pary w3 nTuis! (Kypuua) 240 22,85 19,01 21,98 351,07 289 40,72
3 Cok hpyKTOBBIIL 200 1,00 0,00 20,20 84,44 389 10,14
4 X1e6 mumeHud Hbiii 40 40 2,88 | 032 19,68 9% | H 2,56
5 Xne6 pxaHoii 30 30 1,41 0,21 14,94 64,2 H 2,10

JononHUTEIbHOE MUTAHNE: 38

¢pyxr (6anaH, rpyma,

anejbCHH)

Hroro 710 27,38 26,98 101,30 740,61 185,16

Hroro uena




Memnro

W20 amnpesb 20231,
Jens 10
OGex yaamuxcs 7-11 ser ¢ OB3 2 CMEHA
Ne HaumeHoBaHHE 0/ Bec IuieBbie BewecTsa Dueprernd. | Ne Iena
o\n o012 LIEHHOCTh peLenty
Benku | Xupsl | YriueBonsl pbi

1 9 8,54

Bopix ¢ kamycToi 1 kaprodeneM 200 6,24 7,44 24,50 146,9 82
2 Pary u3 nTunpl (Kypuna) 240 16,85 19,01 21,98 351,07 289 40,72
3 Cok (pyKTOBBIH 200 1,00 0,00 20,20 84,44 389 10,14
4 X7ie6 mueHuuHbIi 40 40 2,88 0,32 19,68 94 H 2,56
S Xied pxaHoi 30 1,41 0,21 14,94 64,2 H 2,10
6 DpyxThi cB, (16710K0, OaHaH, rpyia, 4,16

aresibCuH) 100 0,40 0,30 10,30 47 338

Hroro 810 34,94 27,28 111,60 787,61 68,22

Toaauuk yyammuxest 7-11 aer ¢ OB3 2 CMEHA
Ne HaumenoBanue 6,110/ Bec IIniesbie BEIIECTBA Dueprerny. | Ne ena
o\ osoaa LEHHOCTh peuenty
Fenxu | Xwupst | Vriesomsl pbI

1 ITynuHr U3 TBOpPOra (3aneveHHbIH) 49,62

(C MOJIOKOM CTYIIEHHBIM) 100/10 8,54 9,80 23,75 224,89 222
2 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,14 0,00 10,18 40,9 374 4,55

JlonoTHHTe/IbHOE UTAHUE: 38

OpykT (rpyiua, aneabCuH, 6aHaH)

Hroro 310 8,68 9,80 33,93 275,79 160,39

HToro uena
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Memnio

a2l oy arnpenb 2023r.
ot 11 jiet u crapue 1 cmMeHa
10 nenn
HaumeHnoBaHue 01101 Bec IMuueBbie BELIECTBA DHepreTrny. | Ne Ilena

6mnrona LIEHHOCTh peuenty
3aBTpak: Benku | Kupsl VrneBonsl pbI
ITyauHT U3 TBOpPOTa (3ameYeHHbIH) (C 92,41
MOJIOKOM CTYILEHHBIM) 200/20 | 17,08 19,60 47,50 449,78 222
CoK (pyKTOBBIH - 200 1,00 0,00 - 20,20 84,44 389 10,14
X7n1e0 nIeHnYHbII 40 2,88 0,32 19,68 94 H 2,56
DpyKTHI CB, (16710K0) 100 | 040 | 030 10,30 47 338 4,16
HToro 3a 3aBTpaK 560 21,36 20,22 97,68 675,22 109,27
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Memnro

i

«_ 21 » _anpenp 2023r.
Hens 10
3apTpak yuamuxcs 12-18 jer ¢ OB3 1 CMEHA
Ne HanmeHoBaHHe 01101 Bec TnmeBbie BewecTsa DHepreTrud. | Ne Hena
m\n 011042 LIEHHOCTh peuenty
Benku | XKupsl | YrieBonsl poI
1 IlyauHr 13 TBOpOTa (3ane4eHHbIN) 92,41
(c MOJIOKOM CTYILEHHBIM) 200 17,08 19,60 47,50 449,78 222
2 Yaii ¢ caxapom 200 0,14 0,00 10,00 39,24 376 3,50
3 X1e6 mueHMYHbINA 40 2,88 0,32 19,68 94 H 2,56
4 ®pykThI CB, (1010K0, GaHaH, 100 0,40 0,30 10,30 47 338 4,16
rpylla, anejbCuH
HToro 3a 3aBTpaK 560 20,50 20,22 87,48 630,02 102,63
O6en yuammuxcsi 12-18 aer ¢ OB3 1 CMEHA
Ne HaumeHoBaHHe 0J1101 Bec IuueBbie BeliecTBa DuepreTny. | Ne Hena
o\ onrona LEHHOCTh peuenty
benku Kupsr | VYrieson bl
bl
1 Bopu ¢ KarycToii 1 kaprodenem 250 7,80 930 30,62 183,62 82 10,86
2 Pary u3 nruisl (Kypuna) 280 20,66 22,18 25,65 409,58 289 47,52
3 Cox (pyKTOBBIiA 200 1,00 0,00 20,20 84,44 389 10,14
4 | Xne6 muenuunbiii 40 288 |1 padli ops 94| H 2,56
S X11e6 prxaHoit 40 1,88 0,28 19,92 85,6 H 2,80
Hroro 810 32,22 32,08 116,07 857,24 73,88
Hroro uexHa 176,51
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Menrniro

« 21 » ampenb 2023r.
Henb 10
O6en yuamuxcst 12-18 ser ¢ OB3 2 CMEHA
Ne HaumenoBaHue 01101 Bec IInmesbie BemecTsa OHepreTuy. | Ne Ilena
o\ 6s100a LEHHOCTh peuenty
Benku | XKupel | YraeBoasl pbI

1 10,86

Bopi ¢ kamycToit 1 kapTodeneM 250 7,80 9,30 30,62 183,62 82
2 Pary u3 nrunpsl (Kypuua) 280 20,66 22,18 25,65 409,58 289 47,52
3 Cox (pyKTOBBIH 200 1,00 0,00 20,20 84,44 389 10,14
4 | Xne6 muenununbii 40 288 | 030 19,68 94 H =
5 | Xne6 pxanoit 40 138 | 078 19,92 85,6 H 2,80
6 DpyKTHI 4,16

(st6moK0/rpy1ua/aneabCuH) 100 0,40 0,30 10,30 47 338

Hroro 910 33,62 32,38 126,37 904,24 78,04

MMoanuuk yuamuxcs 12-18 ser ¢ OB3 2 CMEHA
Ne HaumenoBanne 61101 Bec IunmeBkie BemecTa OHepreTud. | Ne Iena
o\ ooga LIEHHOCTh penenTy
Benku | Xwupsl | YrneBoasl pbI

1 [TynuHr U3 TBOpora (3ane4eHHbI) 69,54

(c MOJIOKOM CryLIEHHBIM) 150/15 12,81 14,70 35,62 307,33 29)
2 Yaii ¢ nTHMOHOM 200 0,14 0,00 10,18 40,9 377 4,55

Hroro 365 12,95 14,70 45,80 348,23 74,09

Hroro nena 152,13
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